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・跳び箱 (開脚跳び・台上前転・ヘッドスプリング
ハンドスプリングなど )

。鉄棒 (逆上がり・空中前回り。空中後ろ回りなど )

対象は、年長から小学生までですЭ

リン(体つ くり運動 )

倒立前転 。側転・ハ ン ドスプ リング
テレビのCMは 誰が どうやって作 られているのか。

講師が直接関わ り、実際にオンエアされた広告を題材
に、広告づ くりの裏側を詳 しく解説 します。
。テレビCMを作るのにいくらかかるのか
。誰がお金を出しているのか
・誰が考えているのか
。出来上がるまでどのくらい時間がかかるのか
。視聴者からの苦情はあるのか、その時、どうするのか
など

上條 憲二

ll月 11日 (日 )10:30～ 12:00
30名

500円

認知症対策の一環 として、日本各地で認知症サポーター養成講座
を開催 しています。平成29年 3月 までに、全国で約900万 ノ、の方が

受講されています。名古屋市でも養成講座が様々な場所で行われ、
これまでに 9万ノ、の方が受講されています。認知症サポーターは認
知症についてlTし く理解 し、偏見を持たず、認知症の方やその家族
を見守る応援者です。認知 rTサ ポータ_養成講座を受講された方が

認知症サポークーです。あなたも認知症について学び、認知症サポ
ークーになってみませんか。そして認知症の方やその家族が安′とヽし
て生活できる環境を一緒に作っていきましょう。愛力1信用金庫は、
地域見守 り活動を通じ、地元の皆様を応援してまいります。

師 :木野 健二 (愛知信用金庫 )

名東区北部いきいき支援センター職員
日 日寺 :11月 11日 (日 )10:30～ 12:00
定 員 :40名

受講料 :無料

「前転．

師

時

講

日

小島 正憲

10月 27日 (土 )10:30～ 12:00

11月 ll日 (日 )10:30～ 12:00
15名

各国1,300円 (ス ポーッ保険代を含む)

スポーッウェァ、クォル、飲み物

じ内容で実施予定。

定 員 :

受講料 :

持ち物 :

※各回同
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時

員

料講

請
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受
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お間含せ先

〒465‐8515
名古屋市名東区平和が五 3
TEL 052… 782‐ 1241(響も}
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やさしい F株」の始め方 ここが知つたい 1人正知能
今や株取引は、スマートフォンやパソコンで行われています。手数料も以前に比べ

安くなり、株主優待等の魅力もあります。ではどうやって始めたらいいのか、その「い
ろはJを 学び、証券会社の選択から、株チャートの見方までを理解します。また、資産
運用としての株取引をリスク認識とともに考えます。

講 :T:寺 島 雅隆

日 時 :9月 22日 (土 )10:30～ 12100
定 員 :30名

受講料 :500円

最近話題となっている人工知能。私達の暮らしを大きく変えると言われています
が、意外と知らないことばかり。人工知能に関する初歩的な知識を学び、社会の変化
について正しい見識を持ちましょう。

講 師 :船木恵―
日 時 :9月 29日 (土)10:30～ 12:00
定 員 :15名

受講料 :500円

一緒に走ろう。初めてのランニング講座 ここが知りたしヽ !メディアの歴史とインターネット
平和公園で、初めての人や一人で走るのが不安な初札ヽ者 とみんなで一緒に走る、

ランニングクラブ

講 師 :中野 匡隆
日 時 :10月 9日 (火)18:00～ 19:30
定 員 :5～ 10名

受講料 :1,300円 (ス ポーツ保険代を合む)

メディアは時代を写す鏡、社会を読み解く窓です。メデイアはどのように発達し、
社会にどのような影響を与えてきたのか。そしてインターネットは我々にどんな影
響を及ぼしているのかを学びましょう 1

講 師 :松木 恵―

日 時 :10月 13日 (土 )10130～ 12100
定 員 :15名

受講料 :500円

英文多読体験講座教育カフェ :道徳教育を考える
現在、小 中学校での道徳の教科化が話題になっています。この講座では、学校で

行う道徳の教育について、今までの歴史や理論的背景を分かりやすく紹介し、実際の
教材や研究成果にも学びながら、その望ましいあり方について参加者の皆様と考え
ます。コーヒーや紅茶を片手に、リラックスしながら議論を深めましょう。

講 師 :丹下 悠史

日 時 :10月 18日 (木)13100～ 14:30
定 員 :15名

受講料 :500円 +飲み物代

楽しみにながら成長しよう !                (
～ポジティブ心理学を活用する子育て～

「英文多読Jと は、やさしい英語の本を辞書をひかずにたくさん読む (だ け)と いう
学習法です。どんな人でも自分の英語力に合わせて始められます。この講座では、主
に本学図書館の図書を利用して、多読の方法についてお話しします。英語が好きな
人、読書が好きな人、多読に興味があるけどどう始めてよいかわからない人、これま
でほかの学習法で効果がなかった人など、どなたでも大歓迎です。

講 師 :竹越美奈子
日 時 :10月 27日 (土 )10:00～ ll:30
定 員 :15名

受講料 :500円

ここが知りたい 1イ スラム教
ポジティブ心理学の知見を参考に、一緒にお子さんや親御さん自身の「できている

こと 成功体験J「 活かせる特徴」の発見をしていきましょう。また、グループワーク
形式で行うことで、子育てで体験する様々な不安や悩み 喜びを共有し、お互いをサ
ポートし合う効果も期待できます。

講 師 :高柳 仲哉

日 時 :10月 30日 (火 )10:00～ H:00
定 員 i10名

受講料 :500円 飲み物代

の視点から子どもたちの個別性を考えてみよ

来日観光客 (イ ンバウンド)の 次の波と期待が高まる東南アジアのイスラム教国か
らの来訪者。彼らをもてなし、リピーター化するには何が必要なのか。中東諸国のイ
スラム教徒と何が違うのかを考えてゆきます。

講 師 :船木 恵一

日 時 111月 3日 (土 )10:30～ 12:00
定 員 :15名

受講料 :500円

子育て支援オープンカレッジ
一般の親御さんや地域の方を対象に、近年着目されている発達障害について、子ど

もたちの特徴や個性から理解を進めていく視点を紹介します。具体的な子どもの姿を
,」 に、背景にある脳機能の特性や行動改善の工夫について、一緒に考えてみましょう。

講 師 :高柳 仲哉

日 時 :ll月 20日 (火)10:00～ H:30
定 員 :30名

受講料 :500円

ママの防災カフェ in愛知東邦大学

教育学部は、名東区子育て支援ネットワーク連絡会と連携 した活動を計画中I

小さいお子様を育てておられるお母さんと一緒に防災について考えていきたいと
思います。2018年 6月 18日 に大lFR北部地震が起こり、東海地方で心配されている南
海トラフ地震は今後 30年 間に起こる確率が 70～ 80%に引き上げられました。今、
出来ることを一緒に考えていきましょう。

講 師 :藤沢 真理子

日 時 : 1月 15日 (火)9:30～ 10:30
定 員 :10名

受講料 :500円 +飲み物代

1.講座のお申込み方法
本学ホームページからお申し込みまたは、FAX、 E‐ma‖ でお申込みください。
http:/ノ vvww aichi‐toho ac jp/public/reglonalcontributions/community_co‖ ege
E‐maiL atucc@aichi‐ toho.aC.,p
FAX:052-782‐ 1943
《必要事項》件名 :愛知東邦大学コミュニティカレッジ受講申し込み

①講座名①氏名③住所④電話番号〇年齢⑥Emailア ドレスまたはFax番号
託児をご希望の方は、以下をお書き添えください。
②お子様の氏名 (ふ りがな付き)、 性別、年齢①受講中の緊急連絡先

2.有料講座の受講料のお振込について
お申し込み後、口u途振込先のこ案内を致します。
開請について

開講決定後、教室などのこ案内を致します。
注意事項
申込人数が規定数に達しなかった場合には、不開講とさせていただきます。
振込み期日までにこ入金頂けない場合はキャンセル扱いと致します。
納入頂きました受講料に関しましては不開講を除き、原則として返金できませんので、
予めこ了承ください。

愛知東邦大学コミュニティカレッジ

愛矢□東邦大学アクセス
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地下鉄東山線

「― 社」駅下車 徒歩13分

「星ヶ丘」駅下車 徒歩15分

「― 社」駅下車 市バスに乗車

「平和が丘3丁目」下車 徒歩3分

公共交通機関をご利用下さい

電機愛知東邦大学
AICH:TOHO UNIVERSiTY


