
藤巻町の皆様へ サロン活動の現状と将来への拡大について 

                    藤巻町自治会副会長（サロン・交流担当） 黒澤一美 

 

皆様は今日誰かと、お話しされましたか？ 少しは散歩にでられましたか？ 

先日、新聞で高齢者の孤独が問題になっていました。 

藤巻町自治会では、昨年から町内外の人々が集まっていろいろとお話しをする機会を増やそうと考

えて、交流サロンをやってみようと活動を始めました。 

手始めに、月に 1度、集会所に楊名時太極拳の石崎先生に来ていただき、１時間程度、ゆったりと

身体を動かす体操（太極拳）を始めました。 

毎回、町内から 10名程度が集まり、大半は初心者、老齢ですので、いつまでたっても上達しませ

んが、多少は手足のみならず頭も使っている感じで、それなりに楽しく過ごしています。いつもは集

会所での太極拳ですが、4月の藤巻町「はるまつり」では、高速道路トンネルの上の藤巻の森「遊歩

道」でさわやかな空気のなかで行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

こうした集まりから、少しでも藤巻のさまざまな区域、年齢などを超えた交流が広がってくることを

期待しています。 

 

藤巻町自治会では、太極拳以外の様々な趣味を一緒に学ぶ、楽しむといった交流サロンといえる集

まりが少しずつでも増え、話し合いの場を広げることができたらと、サロン活動を拡大したいと考え

ています。 

そのため、このサロン活動の運営を一緒にボランティアとして協力してくださる方を募集していま

す。そしてサロン活動の対象として皆様が望むアイデア（油絵・日本画などの美術教室、フラダン

ス、碁。将棋、手芸教室など）を募っています。学校の部活のイメージで集まった皆様の手で運営し

ていきましょう。場所は藤巻町集会所、月 1回程度から始めましょう。（原則として参加費は無料） 

これらの申し込み、問い合わせは、担当の黒澤にお願いします。（他の自治会役員、組長経由も可） 

 

このサロン活動は、藤巻町以外の西山学区の方々も参加できる集いとする（西山学区全体の活動と

する）こと、全体で合計 5名以上が参加するサロン活動であることの条件を満たせば、名東区の社会

福祉事務所から 5万円の設立費用の助成金支給の対象となる等の制度もあります。 

 それらの制度を利用することについても社会福祉事務所と相談しています。 

 

なおこのサロンとは意味合いが多少違いますが、子どもさん対象の勉強会（例えば、現在、平山講

師が指導されている小中学生英文手紙勉強会）のような活動も藤巻町には存在します（活動報告を参

照ください） サロン行事の一環として、このような様々な世代の学習塾的な集まりに対しても自治

会としては協力していきたいと考えています。                  以上 
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５月組長会資料 

2019 年(令和 01)5 月 19 日 

藤巻町自治会 幹事 

英文手紙勉強会(世界中ともだちﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ) 

 

１．日時  5 月 11 日（土）１5：００～１７：００ 

２．会場  藤巻町集会所 

３．４回目の受講者 ・小学２年生と母親（２月１６日､3 月 9 日、４月１３日に引き続き） 

            ・小学２年生と母親（3 月 9 日、４月 13 日に引き続き） 

          ・小学２年生と母親（4 月 13 日に引き続き） 

４．教室の状況 

・ドイツからの手書き絵入りハガキで返信   ・当日の受講風景 小学校２年生 ３人 

   

・２年生と先生とやり取りの板書     ・どうを伝えたいの？ こう表したら 

 

 ・所感 

   ・英文手紙勉強会に参加する受講生が生き生きとしている。 

・付き添う受講生の母親が大変と思われるが 子どもの積極的な受講姿勢はお見事！ 

５．第５回目 2019 年（令和 01）６月１１日（土）１５：００～１７：００ 藤巻町集会所 

 

   ・受講料は ７０円のみ(航空便のハガキに貼る７０円切手代) 

     集会所には 駐車場は有りません 

６．受講希望者は hirayama.kinder＠gmail.com で申し込む。 以上                                   
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