
加無料!

棋の季節iこ、番流JHのせせらぎを離をきながらウォーキングを楽しんで
轟も心も纏藤になりましょう I I 

@参加麓プレゼント(数!こ醸りがあります)

φ名東スポーツセンターによる「握力護軍n霊/薬軟測定j

φニュースポーツ体験コーナーでは新韓盟を体験しましょうF

日時 3月28日〈土〉午前98寄;"'"'12時〈小雨決行〉
※ コース状況によっては中止にさせていだだく:場合がございます

愛 情 午前9時""'11 B寺〈愛情後随時出発〉

集合揚所 名東区役所北側室関倍近

コースf明{恵公蘭@番流JliウオークJ約 3.8km (約 60分〉

-来 ゴーんの受付はありません。力舗に合わせてお楽しみください。

誤認 コース進街中の事故には各自で十分にご注意ください。ウォーキング中の事故や
委参加者が他に与えた損害等について、主催者は一切欝{壬を負いまぜん。

主催 名東区役所、名東区体薄協会
主管 名東区スポーツ推瀧委員連絡協議会
協力 〈公開〉名古屋市教青スポーツ協会(名東スポーツせンター〉
後援 名東区安J~\ 0 安全で挟適なまちづくり協議会、中自新聞名東底専売癌
お問い合わせ先名東区区政部地域力推進撃 052-778-3025 

輪開櫨の有無は、当日の午前8暗から名o麗おしえてダイヤル
(Tfl953--7584)へお問い合わせください。
(おかげ間濃いにご注意ください。) ー

※ウ工ブサイトでもご案内しています。アクセスはこちらさまで吟

怨の花ナデシコ



コース襲内 。概略
~役所を出発しだら明徳公趨を通り香流川縁道で桜並木を散策する
片道3.8kmのコースです。
スタート地点(区役所)に戻る揚合は力量に合わせてどこからでも折
り返し司能です。
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区分

(いすれかに0)

一般・中学生以下

一般@中学生以下

一般・中学生以下

41 I ! 1一般@中学生以下

5 1 I ! 1一般@中学生以下
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