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/可..新型コロナウイルス感染症を踏まえた

i盤 :災害時の行動チェック!

避難所は、 3密(密閥、密集、密接)による衛生
環境の悪化が起こりやすい場所です。

新型コロナウイルス感染症に擢患する危険性を踏まえ、

在宅避難を含めた災害時の行動など、日ごろから以下の3点を

確認しましょう。

fElIn思罫思想ー
命を守るため、
自宅で在宅避難

親戚・友人宅

への避難

指定緊急避難場所

命を守るため、まず

は災害の危険から逃

れるための場所
(災害の種類で異なる)

在宅避難をするため、以下の準備をし

ておきましょう。

0食料や水など必要なものの備蓄
(7日分が目安)
0非常持出品に以下のものをプラス

体温計、マスク、アルコール消毒液
スリッパ、ごみ袋 rふ J

O住宅の耐震化 r~三
.ー-

O家具等の転倒防止対策など に一三

自宅で
避難生活を送る
在宅避難※2

親戚・友人宅

への避難

指定避難所

自宅が被災して帰宅
できない場合、一定

期間、避難生

活を送る場所

※ 1不明点がある場合、お住まいの区役所総務課へお問い合わせください。

※2在宅避難をしていても、避難所で避難者登録をすることで¥
原則避難所にて食料などの支給が受けられます。



災害時における避難所の感染症拡大防止対策

避難所における感染症の拡大を防止するため、避難所で、は以下の取り組みを行ってい

ます。避難所ヘ避難する際にはマスクを着用して、受付等では人との距離を保つようお

願いします。

体調不良者がすぐに把握できるよう、受付で検温や聞き取りを行います。 λ

体調不良者とそうで、ない者が接触しないようゾ一二ングを行い、

体調不良者専用のスペースを確保していきます。
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避難スペース内においては、以下の感染症対策を行います。

・避難スペースでは人と人との距離を確保する ・定期的に施設を清掃・消毒をする

・換気をする ・手洗い・手指消毒の徹底など

感染症拡大防止策についてまとめたマニュアルを市ウェブサイトで公開しています。

詳細はこちらで確認できます。

|新型コロナウイルス感染症を踏まえた発災時における対応のお願い IIPfI

ご不明点があれば、お住まいの区役所総務課へお問い合わせください
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