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名東区内8か所で65歳以上の方を対象とした介護予防事業「高齢者はつらつ長寿推進事業」を開

催しています。新たに4月から9月までの6か月間(前期)の参加者を募集します。 (見学もできます!)

閥憶1 4月から9月までの6か月間(毎週同じ曜日・時間に劉口) 喜閥区内8か所のコミュニティセンター

菓珊閉園健康体操やレクノエーション、創作活動など。

喜音量測漢2月1日(木)-29日(木)の平日9

もも叢書諾意諾苧
※広報なごや2月号(こも掲載されます。
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㊧ 高 針 

ジ工クト』を立ち上げて1年半が経ち、令和5年1 1月末現在で

延べ52件のご支援をいただきました。子ども食堂や支援が必要な方などに配布しておりま

す。ご自宅に余っているような食品等がありましたらご協力お待ちしております。

支援書 大野輝子様/JAなごや猪高ブロック支店運営委貴会 他50件



秀雄妥㊧㊨㊤

この交流会は名東区ボランティア連絡会主催のイベントで名東区ボランティア連絡会に加入している団
体さんがブース出展をし、普段の活動紹介等を行いました。

交流会後半にiま、ボランティアトークの時間を設iナました。ボランティア活

ひまわり福祉会

「ひとくちクッキー」

をおみやげに

動を始めたきっかけや活動の中での嬉しい事、大変

だった事など今後活動をしてみたいと考える方への
エール等のお話を頂きました。

来場者にはお菓子のおみやげも用意し、皆さん大変

喜ばれていました。交流会を開催したことで、新たな出

会いや繋がりが増えたと感じています。

ご協力してくださった皆様、本当にありがとうございました!

こともひるは

街歩き第番青書
米独イオ〇番

`呈喜田毎月第2・4木曜日10:30-13:30ごろまで

回田か栄光聖書教会1階集会場

囲親子1絶て0〇円(初回は無料)
※昼食希望の方は

親子1組プラス1 0〇円(要予約)

園田おもちゃ・遊具のある広いスぺ-スで
自由にお過ごしいただけます

歌や手遊び、時には紙芝居や
読み聞かせもあります

毒肘等で集まった遊具や
もちゃたちやお友達のいる空間で
どもたちの遊びの幅が広がります)

広いスぺ-スで元気に走り回る子と
もたち。槌には角を保護する対策がし

て轟l人安全への配虞が感じられます!

教会の集会場に子ども

たちの元気な声や、お母

さんお父さん方のにぎや

かな諸声が響きます。今

回は教会で開かれている

子育てサロン『こどもひろ

ば』に伺いました。

このサロンは1 2年前か

ら、栄光聖書教会を使って

「お母さんのホツとする場、

情報交換をする場、たすけ

あえる場をつくりたい。」そ

んな子育てのサポートを

したいという想いからは

じまりました。公園では短

時間の交流も、食事をこち

らで用意すれば、よりゆつ

たりと過ごせるのではという想いから食事の時間もありま

す。スタッフも数名いて二子

どもたちを見守る等、親子

のサポートをしています。

サロンは子どもたちが自

由に遊べる他、季節によっ

て教会ならではのイース

ターのエッグハント(タマゴ

探し)ヤク」スマスのクラフ

トづくりをします。グノスマ

スは教会学校に通う小学生

から高校生までの子どもた

ちも一緒になってゲームを

したりと、様々な友達との

交流もできます。また、夏は

水遊びや収穫の季節には玉 …

ねぎ抜き、芋ぼりをしたり -

と自然と触れ合える体験もi

することができます。 (取材

日のサロン内容は写真と写

真説明文をご覧ください)

歌の時間は技師さんがギターを演
奏してくださいます。歌に合わせて

子ともたちも手をたたいたりとは
し直1ています♪

お昼にはカレーをいただきました。

赤ちゃん用のものも和人どの子も
ばくばくおいしそうに食べていま
す。おかかlをする子も!

参加者にお話を伺うと、 「同じくらいの歳の子と遊ばせ

られる貴重な場。」「特に夏場は公園も暑く遊び場に困って

いたため、室内で思う存分遊ばせられ助かる。 」 「家にいる

より子どもがぐずらなかったり、お友達や父母のコミュニ

ティもでき、母子ともにストレスなく楽しめる。」との声を

聞くことができました。

スタッフからは、 「教会という事で入るのに勇気がいる

と思うが、宗教に関係なくオープンに、多くの方に来てい

ただければ短しい。」とお話しいただきました。

暖かいスタッフと沢山のお友達、自由にはしゃげる空間

の揃った魅力的なサロンでした!気になる方はぜひお立

ち寄りください♪

回国回国固田圃【ヘルプマーク】ヘルプマークは内部障害や難病等、外見からは分からないが支援を必要としている方たちが援助を得



! 〔造型簑塵’を選修豹学才
令和ら年1 1月24日(金)に第5次名東区地域福祉活動計画の基本計画までの内容共有をする第2回作業

部会が開催されました。今年度4月の第1回作業部会、与月から1 1月の基本目標に沿った各3ワーキングの

会議で話し合われた内容について各ワーキングより説明。その後、活発な意見交換が行われました。

計画をここまで進めてきた中で各ワーキングリーダーから-言ずつコメントをいただきました。

露1ワーキング

みんなが活躍できる

計画を通して、地域の人材や活躍の場を発掘

したり、つぐノあげていくことについて話し

合ってくることができた。引き続き、この計画

研隣近所の関わり・地域との結びつき拒応

援するようなものになるようにしていきたい。

くするためのものです。名古屋市ではヘルプカードと呼ばれるものもあり、カードには障害特性や希望する支援内容が記入されています。



の開催
成年後見・権利擁護の制度や

「認知症になる前にできること」等、

将来のために今知っておくべ割高報を

学んでみませんか?

i…田i令和ら年2月1日(木)14:○○-1 5:3〇

回名東区在宅サービスセンター研修室

園田名古屋市成年後見あんしんセンター職員

田園区内在住の方、先葺30名
(定員になり次第、申込み終了)

田園電話にて北部いきいき支援センターまで
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を康健のもど 増進し情
としており、0歳から18

用できます。

て支援の場
また、

轡∴∴∴今回は(範繭をご案内鵬劃
冒 パラリンピックの種目でもあるユニバーサル(だれ
目 でも取り組める)スポーツ、ポッチヤ。名東児童館をは

語じめ市内の児童館ではポッチヤを楽しむ行事を開催
轡 しています。初めての子もOK!

四〇月7日(日)13:0〇一先着順 メ工-ちゃん

(「 3 :30-電話申込も可)

※ポッチヤ大会について訂正のお知らせ

広報なごや「月号に4名「組で申込と掲載されて

いますか個人で申込できるように変更しました。

車上には、コスモス・柿・どんぐり・転べこ篭が並びます…。

『今日はこれを描いてみよう!』思い思いに縦を描きながら

和気あいあいとあしゃべりをする、

こちらのサロンは工業デザインのお仕事をされていた参加者と代表の方が、

『みんなが集うサロンを作りたい!』という思いからはじまりました。8月の猛暑

やコロナ禍でも参加者が絶えない人気のサロンです♪

続々といらっしゃる参加者に、代表の方が明るく声を掛けます。今日描きたい題

▲題材の乗った大きな
テーブルをみんなで囲みます

材(お花や小物)を参加者で持ち寄り、画用紙や絵の

具等準備ができた方から絵を描いたり、ぬりえをさ

れている方も。絵を描きながら、題材の話や世間話・

昔話等、好きなタイミングでお話ができます。おしゃ

べりを楽しむも良し、黙々と絵に没頭するのも良し!

参加者からは、 「月1回なので楽しみで無理なく来られる。」

「ホツとしに来ています。」との感想をお聞きしました。暖か

みのある芸術と、にぎやかな会話あふれるサロンでした。

にお邪魔しました。

会話が盛り上がる中ト

絵を描く手もしっかりすすんでいます

藤が丘アートカフェ

旧時]毎月第1土曜日

午前1〇時岬1 2時

亡場所]藻が丘中央商店街振興組

もてをしどころ藤

[参加割無料

[鬱加可能人数]、1 0人種

撃責の灯
寄付者一覧【令和5年9月14日一令和5年1 1月末日現在、賦不同】

㊦石川秀之様∴∴㊨児島啓子横

㊧匿名2件

4

風花ちゃん

社会福祉協議会では、区内

のイベント情報やボランティ

アに関することなど様々な

情報をお知らせしています。

チラシを覆いていますので、

お気軽にお越しください。

圃篭砦認親藩丁目802番地
回052-726-8664

直垂ロ052-726-8776

圃meitovc@nagoya-Shakyo.or.jp ※この印刷物は再生紙を使用しています。


