
おんたけ休暇村健康増進リフレッシュプラン

◇おんだ1了休暇村の貸切パスで名古畳掘正「油バス駐車場よりご案内いたします。 ◇添乗貝は同行いたしません。 2日日のみ現地係員かご案内いたします。
◇募集定員 各⊃-ス・各回2与人〈最少催行大貫7人) ◇雪室タイプは、和宣(トイレ無〉となります。トイレ付をご利用の塙合は割増粗金かかかります。
◇相部屋不可。お1人でご参加の方及び1人1部屋をご希望の方は、 1泊につき500円遠別になります。 (※和室利用の場合) ◇昏室は全室薫煙です。

コース名 食事 
旅行代金 2名1窒利用大人1人めか) 

初油日 2日日 3日日 

早春の萎縮宿と 
朝2 昌0 29,500円 4/21(日) 

名古屋城正門前駐車場 休暇村→ 国富アルプスあすみの公園 (堀金"揺高地区)→ 
休暇村→ みはらしファーム (いちご狩り〉→ l 

安曇野散策&いちご狩り ラ2 

9;30出発 志宿 (散策:各自昼食) 1 

大王わさび震境 (散策:各自昼食) →休暇村(泊) 

カんてん(甜ぽガーナノ (散策:各自昼食〉→ 名古畳城正門前駐車場 16:10到着予定 

妻徳宿と松本美術館巡り& 
朝2 官1 

29,500円 与/1(水) 休暇村→ 
休暇村→ 

休暇村(泊) 日本浮世絵博物館→ 
赤沢自然休養林 
●各展 

赤沢自然休養林散策 ラ2 
30,500円 6/6(木) 

松本市美術館 →休暇村〈泊〉 

(散策.自_食)→ 名古屋城正門前駐車楊 16:15到着予定 

日本道産 さ 
軸之 思 

29,与00円 5/7(火) 6/3(月) 
名吉尾槻正門前駐車瑞 

休暇村→上高地 ※オプショナルコニス ①休暇村②休暇村 「赤沢自然体雲林」と 

上高地散策 
_2 夕2 

9/24(火) 

9:30出発 l 赤沢自然休養林 (散策:台目昼食) 

→休暇村(泊) 

敷地内散策;1 (ガイド付)虻の原天然公園 28,500円 7/1(月〉 

日本遺産 
朝2 

29,000円 5/10(金) 

休暇村一乗殻高原 
\休暇村〆/ 

「赤沢自然休養林」と 思2 

28,50〇円 27,500円 6/9(日) 7/4(木) 

1 
l 

新緑の乗鞍高原散策 
ラ2 

休暇村(泊) →休暇村(泊) 

名古屋城正門前駐車境 1ら:45到着予定 

開田高原木曽馬の里と 
朝2 

30,与00円 
5/15(水) 

名古屋城正門前駐車場 

9:00出発 休暇村→ 休暇村→赤沢自然休養林 

安曇野美術館巡り& 昼2 
1 安曇野ちひろ美術館→ (散策:各自昼食)→ 

赤沢自然休養林散策 
夕2 5/22(水) 木曽馬の里(散策) 安曇野市豊科近代美術館 名古屋城正門前駐車境 

l 休暇村(泊) 

→休暇村(泊〉 16:15到着予定 

◇真筆定員 各コース・各回之5人(最少催行人員5人) ◇2日日はわんたけ休暇村貫のlでスにてこ実内いたします。 ◇添乗員は同行いたしません。 2日日のみ現地係貝かご案内いたします。
◇雪空タイプは、和宣(トイレ無)となります。トイレ付をご利用の場合は割増料金がかが)ます。
◇相穏昌不可。お1人でご参加の方及び1人1都塵をご需豊の方は、 1泊につき500円追加になります。 (※和室利用の櫓含〉

◇休暇村に各自集合となります。 (名古屋からの送迎はございません) ◇」Rでお越しの方は、木曽棺寄訳よりご送迎(要予約:無椙)いたします。
◇客室は全室禁煙です。 ◇花の開花状況は天候や気象状況によりずれる可能性がかノます。予めご了承ください。

ーコース名 食事 
旅行代金 2名1室利用大人1人あたり 

初油日 2日日 3日日 

いちご狩り&温泉 
朝2 昼0 夕2 

23,000円 
4/15(月) 休暇村→みはらしファーム(いちご狩り) 

ご希望の方(ま、午前に 田の原天然公園または 

4/25(木) 一大芝の湯(入浴:各自昼食)→休暇村(泊〉 

伊那あじさい寺と温泉 &養命酒工場見学 

朝2 

21,500円 6/25(火) 

休暇村→伊那深妙寺(あじさい寺)→ 
昼0 早太郎温泉こまくさの潰(入浴:各自昼食) 

八海山へご案内いたします。 ※天候状況により中止になる場合が 

夕2 養命酒工楊(見学〉→休暇村(泊) 

ブルーベリー狩り 
朝之 

22,000円 7/7(日) 

休暇村→みはらしファーム(ブルーベリー狩り)→ 
墨0 かんてんばばガーデン(散策:各自昼食) 

ございます。 

夕之 →休暇村(泊) 

※写真は全てイメージです



山に登ろう!
◇おんたけ休暇村の貸切lでスで出発地よりご案内いたします。 ◇添乗員は同行いたしません。現地係員がご案内いたします。
◇セントラル・ロッジ宿泊については、杷都昌不可。客室タイプは、和宣(トイレ無)となります。トイレ付をご利用の程合は割増料金がかが)ます。
◇お1人でご動0の方及び1人1都塵をご喬翌の方は、 1泊につき与〇〇円追加になります。 (※和宣利用の塩合) ◇花の閲柁状況は天候や気象状況によりずれる可能性があります。予めご了承ください。
◇山小屋泊は相部屋となります。 ◇電室は全室察煙です。

八ヶ岳・諏訪湖の願望台

翻西南爾二部白く部門意吉事高藤
旅行代金 大人19,00〇円

募集人員 1与人(最少性行人員4人)

体力★★★☆★
技師★★★古賀

歩行時間 2日日:約3時間

1日日」尺木曽福島駅〈13:10出発)

→休暇村(泊)

到着後 安全登山教室

2日日 休暇村→松尾峠登山ロー守屋山一

立石登山口→」 R木曽福島駅

(1 7:○○到着予定)

北八ヶ岳満喫コース

(±)-2伯(月〉 (之稲画一蔚遍頭重

旅行代金 大人43.000円

募集人員 1 5人(最少値毎人員5人〉

歩行時間 2日日:約2時間40分 3日日:絢6時間

1日日」R木曽福島駅(13:10出発)→

休暇村(泊)到着後 安全登山教室

2日日 休暇村→安寧峠登山口ー自助池一

二ユウー中山峠一黒百合ヒュッテ(泊)

3日日 黒百合ヒュッテ一束天狗昌一

黒百合ヒュッテー中山展望台一

高見石小屋(各自昼食)へ丸山一受章峠

→」R木曽福島駅(1 6:30到着予定)

健康増進ウオーキング
◇おんたけ休暇村の貸切lでスで出発地よりご案内いたします。 ◇添乗負は同行いたしません。現地係員がご案内いたします。
◇富岳タイプは、和室(トイレ無)となります。トイレ付をこ利用の境合は割増料金がかかります。
◇相部昌不可。お1人でご参加の方及び1人1部屋をご需堂の方iな1泊につき500円追加になります。 (※和宣利用の場合)
◇花の開花状況は天候や気象状況によりずれる可能性があります。予めご了承ください。 ◇窒室は全室禁煙です。

舎和ら年を屠都旧く土)- 2相場層1滝2日食軍報は暮雪寧1 )

旅行代金 大人19,000円

募集人員 1与人(最少催行人員与人)

歩行時間 1日日:約2時間 2日日:約4時間

1日日」尺木曽福島駅(11:30出発)→

開田高原末Iiト休暇村(泊〉

2日日 休暇村一八海山神社一十二権現一

花戸普寛堂一滴滝一大又三社へ

ニ台目鳥居一話祖本社(曹東壁)へ

御嶽神社皇宮→」 R木曽福島駅

(1 5:00到着予定)

合劃6年〇月紗削土)ペ沖合旧) (1泊ま且重義こ

旅行代金 大人1 8,50〇円

募集人員 1 5人(最少性行人員5人)

歩行時間 1日昌:約2時間 2日日:約3時間

1日日」R木曽福島駅(13:10出発)→

休暇村(泊)到善後 休暇村内散策

2日日 休暇村→

襲ケ峰ビーナスライン駐車場一

事山肩一沢渡一八島ヶ原湿原→

」R木曽福島駅(1 6:30到着予定)

スチノングエフエメラル・害の妖精を求めて

令和ら年4月28目(目)一鞠臼旧・勘( 1清ま

旅行代金 大人20.〇〇〇円

募集人員 1 5人(最少催行大貴4人)

体力★★★★★
技怖★臆★★★★

歩行時間 2日日:紳4時間1与分

1日日」R木曽福島駅(13:10出発)

→休暇村(泊)

2日日詣謙譲諜藩珊縄
一山の神目熱田-」 R木曽福島駅

(1 6:3う到着予定)

おやまの花畑へ出かけよう

書珊6年7月1 0白は)-在官両所至南面

旅行代金 大人34.000円

募集人員 1 5人(最少催行人員5人)

体力★★★☆★
鮫術★★☆☆★

歩行時間 2日日:的6時間 3日日:絢6時間30分

1日日」R木曽紀宝駅(13:10出発)→

休暇村(泊)到着後 安全登山教室

2日日 休暇村一日の原天然公園一

王滝頂上一剣ケ崎一三ノ池一

五の池小屋(泊)

3日日 重の池小屋一継子岳一五の池小屋

-のぞき岩一濁河温泉登山口→

」R木曽椙露訳(1 6:20到着予定)

旧く勘̃雷管娼舶蓮
旅行代金 大人24,000円

勇実人員 1 4人〈最少僻行人員5人)

歩行時間 2日日:約3時間

1日日」R木曽福島駅(11:30出発)→

自然湖(カヌー体験〉→休暇村(泊)

2日日 休暇村→野麦の里公園一

旧野要衝道入口(岐阜県側〉一

地殻堂-お助け小屋一

旧野麦街道入口(長野県側)→

」R木曽福島駅(1 5:与0到着予定)

旅行代金 大人1 8.500円

募集人員 1 5人(最少性行人員5人)

歩行時間 2日日:約3時間

1日日」R木曽福島訳(13:10出発)→

松原スポーツ公園(整備作業体験)

-休暇村(泊)

2日日 休暇村→王滝村:大岩橋一

松原スポーツ公園→王滝村涛越地区

-」尺木曽福島駅(1与:30到着予定)

※写真は全てイメージです



文化・自然体験
◇おんたけ休暇村の貸切バスで出発地よりご案内いたします。 ◇添粟貝は同行いたしません。現地係貝がご案内いたします。
◇雪害タイプは、和室(トイレ無)となります。トイレ付をご利用の錫合は割増椙金がかかります。
◇椙部屋不可。お1人でご創口の方及び1人1部屋をご希望の方は、 1泊につき50〇円追加になります。榛和室利用の横合)
◇花の開花状況は天候や気象状況によりずれる可能性があります。予めご了承ください。 ◇容室は全室禁煙です。

旅行代金 大人26.000円

募集人員 1与人(最少催行人員4人)

1日日 休暇村(泊)※休暇村に各自集合

2日日 休暇村→烏川渓谷緑地→

休暇村(泊)

3日日 休暇村→油木実林遊歩道→

奈良井宿(各自昼食)一 子

」R木曽福島駅(1与:00到着予定)

ー藁葺指導員による薬草の見分け方と活用露座へ

頚師事も烏i宮くね一重蜜鑑
⑧禽和ら年9月19白く木)-之〇日(

(1泊之日食暮:鞠1霊ま夕1)

旅行代金

募集人員

大人17.与00円

各回20人(最少値毎大貴与人)

1日日」R木曽福島駅(11:30出発〉→

休暇村(泊)

到着後 休暇村内観察会・請話

2日日 休暇村:漂研薬草茶作り体験一

休暇村→」 R木曽福島駅

(1 4:与0到着予定)

期間:合印6年11月e日(水) -11月10日

会場:市民ギャラリー矢田 にて開催予定!

御恐山やアルプスの山々、木曽や信州の風土・

歴史(こ触れた皆様からの作品を大募集します=

皆様の絵画や写真をぜひご出品ください。

詳しくくま、おんたけ休暇村までお問い合わせ

ください。

おんたけ星空ツアー
◇あんた(ナ休暇村の貸切lでスで出発地よりご案内いたします。 ◇添乗員は同行いたしません。現地係員がご案内いたします。
◇客室タイプ(ま、和室(トイレ無)となります。トイレ付をご利用の楊合は割増料金がかかります。
◇拍部屋不可。お1人でご勤口の方及び1人1部屋をご稀堂の方は、 1泊につき5〇〇円追加になります。 (※和室利用の場合) ◇害室は全室禁煙です。

旅行代金
大人17,500円 小中学生7.500円

幼児3,50〇円

募集人員 2与人(最少性行人員5人)

1日日」R木曽福島駅(13:10出発)→

休暇村(泊)

※ (自家用車の持合)休暇村集合1 4:00

到着後 星の教室・観望会

2日日 休暇村一基の教室一休暇村→

」R木曽福島駅(1 3:与0到着予定)

【各コース共通 ご案内】

◇旅行代金は和室(トイレ無)音2名1室利用1人あ

たりの料金となります。

◇最少催行人員に達しない場合は中止する場合があり

ます。また、当日の天候や諸状況により行程変更や

中止となる場合がありますので、ご了承ください。

※写真は全てイメージです



こども応援プログラム
◇おんたけ休暇村の貸切パスで出発地よりご案内いたします。 ◇添乗員は同行いたしません。現地係貝がご案内いたします。
◇セントラル・ロッジ宿泊については、相部屋不可(※おんたけことも楕企酉を除く)。客室タイプは、和室(トイレ無)となります。トイレ付をご利用の場合は割増料金がかかります。
◇お1人でご参加の方及び1人1都屋をご希望の方(さ、 1泊につき500円追加になります。 (※和室利用の塘含) ◇容室は全室禁煙です。

奉書嘱ま1甘(

旅行代金 小中学生23,000円

募集人員

★おんたけ休暇村フレンドクラブ(賛助会)会貢募集中★ 

ポイントや賞助会限定ツアー開催など特典がたくさん! 

皆様のご加入をお待ちしています。 

木曽御叡山の中腹(標高約1 ,500m)にある宿泊型体験施設です。

市民の森づくり活動、木工体験、郷土食体験、天文観察、キャンプ

などができます。冬はスキー、スノーシューが楽しめます。

i"義〇日害す」8〃gO露重能整…細萱Oi雪青書含量日高登型欝 

基本プラン……9,○○0円一 特選プラン……11.00〇円へ 
類大人閉脚i和室2名1室利用料金(大人1人あかノ) 

季節・曜日・料理コース・部屋タイプなどにより料金か異なります。隣組について(ま、 

お電話またはホームぺ-ジにてこ罷認ください。 

国民僅原保険にご加入の名古畳市(小学生へ7均歳)の方と愛知県

後期高齢者医療保険(7与歳以上)の方は、 「保険駈」をご持参され

ると宿泊料から1.000円の割引(助成の対象)制度があります。

(年度内4泊まで)

【コ昧吊条件(要旨〉】

この旅行は、 (公印)名古屋市民休暇村管理公社(以下「当公社」といいます。)が企画・
実施するものであり、この旅行に参加されるお若様は当公社と募集型企画旅行契約(以下「旅
行契約」といいます。〉 を締結することになります。旅行契約の内哲・条件くさ鴫音」途お渡しする

最終日程表を称する曜定言面及び当公社康行秦的敵(夢義塾企画旅行契約の部〉によります。

●微行のお申し込み糧び輿的成立

当公社の定めた必要事項を記入した申込書にて店頭にて申込みを行うほか、電話・
戸AX ・郵便・その他の通信手段による旅行申込みを行い(旅行代金の20牝を隈麓として申

込金を添えていただく場合かございます。)、当公社の定める期日までに旅行代金をお支払
いいただきます。康行契約は当公社が契約の同語を承麗し、旅行代金もしくは申込金を受
領したときに成立するものといたします。

●旅行代金に含まれるもの

旅行日理に明示した運送機関の電録料金・宿泊賞・食事代・体験料・ガイド代・旅行偶
冒保険・消費税等諸税のほか、 /ぐシフレット等に旅行代金に含まれるものとして明示され

たもの及び旅行業務取扱料金が含まれています。

●旅行代金に合まれもいもの

コースに含まれない交通費、レンタル代などお客様の個人的鰐費用及びこれに伴う税・サー

ビス料

●個人惰照の取捌こついて

当公社は、旅行申込の隙に提出いただいた申込言に言問された個人情報について、お召
様との運謡のために利用させていただくほか、お冨横がお申込いただいた旅行Iこおいて旅
行サービスの手配及びそれらのサービスの受領のための手稀さに必要な範囲内で利用させ
ていただきます。また、当公社は吾挿企画のご案内、統計質料の作成、アンケートのお願
いにお雷桂の個人情報を利用させていただくことがあります。

●瞭持家鱗の電機

この旅行条件は令弔]6年2月「日を基準としています。

旅行企画・実施

40人(最少性行大貴15名)

1日日 名古屋城正門前駐車境(8:30出発)→休暇村キャンプ鴇(泊)

到着後 夕食作り&夜のプログラム

2日日 起床・朝食作り一午前プログラムー昼食一午後プログラム一
夕食作りへ夜のプログラムー休暇村キャンプ揚(泊)

3日日 起床・朝食作りへ午前プログラムー昼食・逸材式一休暇村→
名古屋城正門前駐車瑞(1 7:20到着予定)

※写真は全てイメージです

本チラシのツアーはホームぺ-ジでもご覧いただけます。

〈取湖)欝澱発溝※翳論議洋治荘器課謀告すまずo 
廉行関縄目の前日から起暮して 

21日脚まで 20-8目前まで 7-2目前まで 前 日 当 日 
旅行開脱の簡験 無運縮不参加 

無 料 旅行代金の20弟 旅行代金の30% 旅行代金の40% 旅行代金の5098 旅行代金の100% 

.割高1患】嵩香う書き〇〇回す開音受付時間 9:00-17:00 

指定管理者(公財)名古屋市民休暇村管理公社 

おんたけ休暇村 〒397-0201長野県木曽郡王翻3159軸2与 

TEしO264-48“2111/FAXO264"48"2874 

龍〉i幣紙紺霊t/ 
(公財)名古屋市民休暇村管理公社 長野県木曽郡王滝村31 59番地2与 丁巨」 O264-48-21 1 1

長野県知事登録旅行業 第2-うらら号 全国旅行業協会会員 国内旅行業務取扱管理者 金谷美由紀


